
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PANDUAN 
PROGRAM PEMBERDAYAAN UMAT 

(PRODAMAT) 
MAHASISWA PROGRAM MAGISTER 

 
 

PROGRAM STUDI FARMASI S2 
FAKULTAS FARMASI  

 UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulilahirobbilalamin puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah atas 

terselesaikannya   panduan pelaksanaan kegiatan prodamat bagi mahasiswa program studi 

Farmasi S2. 

Buku ini disusun sebagai pedoman bagi mahasiswa, guna melengkapi khasanah dan 

wacana informasi terbaru yang akan membekali mahasiswa menjadi magister  yang 

berkompeten dalam bidang komunikasi professional untuk masyarakat , dimana aktivitas ini  

diperlukan   agar  lulusan memeliki kompetensi yang sesuai dengan tuntutan masyarakat. 

Secara keseluruhan kegiatan  ini bertujuan utntuk mencapai tujuan utama terhadap 

apoteker yaitu mampu diandalkan sebagai professional kesehatan yang mampu berkomunikai 

dengan baik yang berdasarkan pada bukti ilmiah dengan cara komunikasi yang professional 

kepada masyarakat.  

Kami menyadari ada banyak kekurangan pada panduan ,mohon maaf atas segala 

kekurangan dan mohon koreksi serta saran kritik dari pembaca 

 

Yogyakarta, …………….. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

PANDUAN 
PROGRAM PEMBERDAYAAN UMAT (PRODAMAT) 

MAHASISWA PROGRAM MAGISTER 
PROGRAM STUDI FARMASI S2 

FAKULTAS FARMASI 
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN YOGYAKARTA 

 

 
Latar Belakang 
 

Mahasiswa merupakan unsur penting dalam perubahan yang ada di masyarakat baik 

saat masih kuliah maupun setelah berada di dunia kerja. Sikap kecendekiwanan sudah 

selayaknya dipupuk dan dikembangkan pada mahasiswa sejak masih kuliah. Sikap 

kecendekiawanan pada dasarnya merupakan sikap seseorang dalam memberikan 

respon terhadap permasalahan yang dihadapi masyarakat baik pada lingkungan kecil di 

dunia kerja, tempat tinggal maupun pada skala yang lebih luas tingkat nasional dan 

internasional. 

 
Sebagai penyelenggara pendidikan yang memiliki visi dengan penekanan pada nilai 

keislaman, Universitas Ahmad Dahlan perlu memastikan bahwa mahasiswa yang akan 

terjun dalam masyarakat telah memiliki bekal yang baik sebagai dasar sikap 

kecendekiawanan mereka. Program yang dapat meningkatkan mental spiritual 

keislaman ini menjadi penting dalam menumbuhkan sikap kecendekiawanan. 

 

Selaras dengan misi dari program studi Farmasi S2 Fakultas Farmasi yaitu 

menyelenggarakan kegiatan pengabdian masyarakat berbasis pemanfaatan bahan alam 

dan asuhan kefarmasian yang berkualitas dengan konsep Al islam dan 

kemuhammadiyahan. Program ini telah mencerminkan tujuan Pendidikan farmasi s2 

yaitu menghasilkan lulusan magister yang memiliki kemampuan memberdayakan 

masyarakat berbasis pemanfaatan bahan alam dan asuhan kefarmasian yang berkualitas 

dengan konsep AIK. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Tujuan 

Tujuan dari program ini adalah: 

1. Meningkatkan mental spiritual keislaman pada mahasiswa sebagai agen perubahan 

di masyarakat. 

2. Mendorong mahasiswa untuk memberikan solusi alternatif bagi berbagai 

permasalahan masyarakat demi peningkatan kualitas hidup dan kesejahteraan 

masyarakat. 

3. Mendorong mahasiswa menerapkan program-program kreatif dan solutif bagi 

penyelesaian masalah kemasyarakatan. 

Bobot Program 

Program ini merupakan bagian dari program akademik bagi mahasiswa Program    Studi 

Farmasi S2 Fakultas Farmasi  di Universitas Ahmad Dahlan dengan bobot: 

1. Penulisan proposal gagasan pemecahan masalah kemasyarakatan (20 jam) 

2. Pelaksanaan program pemberdayaan masyarakat (20 jam) 

3. Laporan Akhir Kegiatan (10 jam) 

Sehingga gambaran kegiatan dilakukan minimal 2 hari/tanggal, bisa dilakukan pada 

masyarakat sasaran yang berbeda atau dengan materi yang berbeda. 

Pihak Terkait 

Penanggungjawab program adalah Ketua Program Studi S2 Farmasi Universitas Ahmad 

Dahlan 

Ketentuan Umum 

1. Prodamat menjadi salah satu persyaratan Sertifikat Kompetensi Pendamping Ijazah 

( SKPI) , sedangkan SKPI menjadi salah satu persyaratan kelulusan 

2. Program ini dilakukan secara berkelompok 3-5 mahasiswa dan didampingi seorang 

Dosen Pembimbing. 

3. Seorang Dosen Pembimbing dalam satu periode hanya diperbolehkan mendampingi 

maksimal 2 kelompok. 

4. Hardcopy Proposal dan Laporan Kegiatan dijilid sesuai dengan warna sampul tesis 

prodi. 

 

 

 



 

 

 

5. Semua dokumen tertulis diserahkan ke Prodi masing-masing dengan ketentuan 

berikut:  

Hardcopy proposal maupun laporan kegiatan dijilid serta disimpan dalam file dalam 

format pdf dengan cara penamaan: nama ketua_NIM_prodi_judul program. Judul 

program dituliskan 3 kata di awal judul. Contoh: anahidayati- 

_150742567_farmasi_pelatihanjamuinstan. Softfile dapat dikirim melalui email 

pascafarmasi@uad.ac.id. 

Kriteria Kegiatan 

1. Sesuai roadmap Pengabdian masyarakat Prodi S2 Farmasi 

2. Penyelesaian masalah yang dihadapi masyarakat dengan memanfaatkan keahlian 

sivitas akademika yang relevan. 

3. Diusahakan merupakan implementasi dari hasil penelitian dosen atau mahasiswa. 

4. Pemanfaatan teknologi tepat guna.  

5. Bahan pengembangan ilmu pengetahuan dan teknologi atau.  

6. Bahan ajar atau modul pelatihan untuk pengayaan sumber belajar 

7. Integrasi nilai-nilai Al-Islam dan Kemuhammadiyahan 

Pendanaan 

Pendanaan program ini ditanggung oleh masing-masing kelompok mahasiswa atau 

sumber lain yang tidak mengikat. Program Studi akan memberikan bantuan dana untuk 

penyusunan laporan akhir dan luaran berupa hak cipta/ pemberitaan di media masa dan 

insentif bagi dosen pembimbing. 

Waktu Pelaksanaan 

Pelaksanaan program ini adalah pada semester II dan semester III diawal atau 

pertengahan semester bagi mahasiswa baru. Selambat-lambatnya laporan akhir 

diserahkan pada akhir semester III. 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:pascafarmasi@uad.ac.id.


 

 

 

 

 

Luaran 

Luaran program ini yaitu: 

1. Laporan Kegiatan PRODAMAT 

2. Karya Cipta atau Hak Cipta dari poster atau artikel yang dibuat 

3. Pemberitaan di media masa. 

Penutup 

Demikian panduan ini dibuat, dapat disesuaikan dan bisa dilakukan evaluasi serta 

peninjauan kembali  sesuai kondisi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

INSTRUKSI KERJA 
PELAKSANAAN PROGRAM PEMBERDAYAAN UMAT (PRODAMAT) 

PROGRAM STUDI FARMASI S2 FAKULTAS FARMASI 
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

 
Instruksi Kerja PRODAMAT 

 

1. Prodi S2 Farmasi mengeluarkan pengelompokan mahasiswa dan penunjukan dosen 

pembimbing prodamat 

2. Kelompok mahasiswa mengajukan proposal Prodamat paling lambat awal atau pertengahan 

semester 2 ke program studi farmasi S2. 

3. Format proposal mengikuti panduan Prodamat. 

4. Mahasiswa melakukan diskusi proposal dengan dosen pendamping 

5. Lembar pengesahan proposal ditandatangani ketua kelompok, dosen pembimbing dan 

Kaprodi    S2. 

6. Prosal Prodamat dikumpulkan dengan format judul sebagai berikut 

                Contoh: Proposal_iiswahyuningsih_150742567_pelatihan_pembuatan_jamu.pdf.

 Softfile dikirim ke googleform : http://bit.ly/proposalprodamat 

7. Kelompok mahasiswa melaksanakan Prodamat sesuai proposal yang diajukan 

8. Kelompok mahasiswa melaksanakan Prodamat dengan disertai kelengkapan administrastif 

sesuai dengan lampiran. 

9. Kelompok mahasiswa membuat laporan dengan format sesuai dengan panduan Prodamat. 

10. Semua dokumen tertulis dikirimkan ke Program Studi Farmasi S2 UAD, cara penamaan: nama 

ketua_NIM_judul program.pdf. Judul program dituliskan 3 kata diawal judul. Contoh: 

iiswahyuningsih_150742567_pelatihan_pembuatan_jamu.pdf. Softfile dikirim ke googleform 

               : http://bit.ly/laporandanluaranprodamat 

11. Setiap mahasiswa dalam kelompok yang telah mengumpulkan laporan mendapatkan 

sertifikat Prodamat 

12. Setiap mahasiswa segera mengunggah scan sertifikat Prodamat pada portal akademik masing-

masing. Dimohon mahasiswa tidak mengunggah saat mendekati yudisium karena 

membutuhkan waktu yang lebih lama untuk proses verifikasi. 

13. Lampiran 

 Surat tugas dosen pembimbing 

 Surat tugas mahasiswa 

 Daftar hadir kegiatan 

 Dokumentasi kegiatan 

 Penilaian pengetahuan melalui kuesioner bagi Peserta sesuai tema 

 Penilaiaan kebermanfaatan program bagi Mitra 

http://bit.ly/proposalprodamat
http://bit.ly/laporandanluaranprodamat


 

 

 

Lampiran  

1. Contoh Proposal  

Terkait alternatif solusi dalam penyelesaian permasalahan 

masyarakat yang berdampak pada peningkatan kesejahteraan. Proposal 

Kegiatan PRODAMAT ditulis dalam kertas A4, spasi 1,15; font Callibri 11 

points, margin atas dan kiri 4 cm, kanan dan bawah 3 cm, sejumlah 8-10 

halaman di luar cover, daftar pustaka, lampiran, dan foto tempat/lokasi 

kegiatan. 

Stuktur tulisan: 

Cover, Halaman Pengesahan, Data Tim Penyusun, Daftar Isi, Pendahuluan     

(Latar Belakang, Rumusan Masalah, Tujuan, Manfaat, Gambaran 

Masyarakat Sasaran), Gagasan, Kesimpulan, Daftar Pustaka, dan Lampiran 

(Surat Izin Lokasi Pelaksanaan Kegiatan, Foto Tempat/Lokasi Kegiatan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Contoh proposal  

 

 

 

 

 
 
 

 
PROPOSAL 

PROGRAM PEMBERDAYAAN UMAT 

(PRODAMAT) 
 

 

Judul Program: 

.......................................... (ukuran font 14)  
 

 

Ketua Kelompok: 

......................(Nama) 

................... (NIM/Program Studi) 

 

Nama Anggota: 

1. ...........(Nama)   ...........(NIM)   .......................(Prodi) 

2. ...........(Nama)   ...........(NIM)   .......................(Prodi) 

3. ...........(Nama)   ...........(NIM)   .......................(Prodi) 

4. ...........(Nama)   ...........(NIM)   .......................(Prodi) 

 

 

Nama Dosen Pembimbing: 

............................... 

 

 

PROGRAM STUDI FARMASI S2 

FAKULTAS FARMASI 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

TAHUN ..... 



 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 
 
 

1. Judul Program : ......................................................................... 

.......................................................................... 

2. Lokasi Pelaksanaan : .................................. 

3. Waktu Pelaksanaan : .................................. 

4. Identitas Ketua Kelompok  

a. Nama Lengkap : .................................. 

b. NIM  : .................................. 

c. Program Studi : .................................. 

d. Nomor HP/Telp : .................................. 

e. Alamat Rumah : .......................................................................... 

f. Alamat email : .................................. 

5. Jumlah Anggota : .............. orang 

6. Identitas Dosen Pembimbing 

a. Nama Lengkap : .................................... 

b. NIDN/NIY : .................................... 

c. Alamat Email : ....................................  No. HP:.......................... 

7. Sumber dana : ................................... 

 

Yogyakarta, ...................2015 

Menyetujui 

Dosen Pembimbing 

 

 

 

(......................................................) 

NIDN/NIY. 

 

Ketua Kelompok 

 

 

 

(......................................................) 

NIM. 

 

Mengetahui: 

  Ketua Program Studi 

Magister ____________________ 

 

 

 

(......................................................) 

NIDN/NIY. 



 

 

 

DATA TIM PELAKSANA 
 
1. Identitas Ketua Kelompok  

a. Nama Lengkap : .................................. 

b. NIM  : .................................. 

c. Program Studi : .................................. 

d. Nomor HP/Telp : .................................. 

e. Alamat Rumah : .......................................................................... 

f. Alamat email : .................................. 

2. Anggota I  

a. Nama Lengkap : .................................. 

b. NIM  : .................................. 

c. Program Studi : .................................. 

d. Nomor HP/Telp : .................................. 

e. Alamat Rumah : .......................................................................... 

f. Alamat email : .................................. 

3. Anggota II  

a. Nama Lengkap : .................................. 

b. NIM  : .................................. 

c. Program Studi : .................................. 

d. Nomor HP/Telp : .................................. 

e. Alamat Rumah : .......................................................................... 

f. Alamat email : .................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 
DAFTAR ISI  

PROPOSAL KEGIATAN PRODAMAT 
 
A. PENDAHULUAN 

1. Latar Belakang 

2. Rumusan Masalah 

3. Tujuan 

4. Manfaat 

B. GAGASAN 

1. Kondisi Kekinian Masyarakat Sasaran 

2. Solusi yang Pernah Dijalankan Sebelumnya 

3. Gagasan yang Diajukan untuk Pemberdayaan 

4. Pihak-pihak yang Dipertimbangkan untuk Implementasi Gagasan 

5. Langkah-langkah Strategis untuk Implementasi 

C. KESIMPULAN 

1. Gagasan yang Diajukan 

2. Teknik Implementasi 

3. Prediksi Hasil yang akan Diperoleh (Manfaat dan Dampak Gagasan) 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

1. Surat Izin Lokasi Pelaksanaan yang ditandatangani pimpinan masyarakat/instansi 

sasaran. 

2. Soal pretes dan postes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

2. Contoh Laporan  

Gagasan tertulis yang telah dibuat secara kelompok selanjutnya  

diterapkan di masyarakat dan hasilnya dilaporkan secara tertulis pada akhir 

semester berjalan. Laporan ini ditulis dalam kertas A4, spasi 1,15; font 

Callibri 11 points, margin atas dan kiri 4 cm, kanan dan bawah 3 cm, 

sejumlah 8-10 halaman di luar cover, Data Tim Penyusun, daftar isi, dan 

daftar pustaka. 

Struktur tulisan: 

Cover, Halaman Pengesahan, Data Tim Penyusun, Daftar Isi, Ringkasan, 

Pendahuluan, Tahapan Penerapan, Pihak Terlibat, Pendanaan, Dampak 

Kesejahteraan pada Masyarakat, Kesimpulan, Daftar Pustaka, Lampiran 

(Surat Keterangan Pelaksanaan Kegiatan yang ditandatangani pimpinan 

masyarakat sasaran (bermaterai 6000), foto-foto kegiatan yang 

menggambarkan aktivitas). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

DAFTAR ISI  
LAPORAN KEGIATAN PRODAMAT 

 
Abstrak atau Intisari  

A. PENDAHULUAN 

1. Latar Belakang 

2. Rumusan Masalah 

3. Tujuan 

4. Manfaat 

B. GAGASAN 

1. Kondisi Kekinian Masyarakat Sasaran 

2. Solusi yang Pernah Dijalankan Sebelumnya 

3. Gagasan yang Diajukan untuk Pemberdayaan 

4. Pihak-pihak yang Dipertimbangkan untuk Implementasi Gagasan 

5. Langkah-langkah Strategis untuk Implementasi 

C. HASIL DAN PEMBAHASAN  

A. Gagasan yang Dilaksanakan  

B. Teknik Implementasi 

C. Hasil yang diperoleh (Manfaat dan Dampak Gagasan) 

 

D. KESIMPULAN 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

1. Surat Izin Lokasi Pelaksanaan yang ditandatangani pimpinan masyarakat/instansi 

sasaran. 

2. Foto Lokasi Kegiatan 

3. Hasil pengukuran kegiatan ( pre test atau post test ) 

4. Hasil pengukuran kepuasaan mitra 

5. Daftar hadir 

6. Rekap hasil kegiatan atau dokumentasi diskusi kegiatan  

7. Berita acara pelaksanaan  

8. Out put : hak cipta berupa poster atau artikel dll 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Contoh format laporan  

 

 

LAPORAN AKHIR 

PROGRAM PEMBERDAYAAN UMAT (PRODAMAT) 

JUDUL ……………………………………………………………………….. 

 

KETUA KELOMPOK: 

Nama  NIM MINAT 

 

ANGGOTA KELOMPOK: 

1. Nama NIM MINAT 

2. ………………… ……………… …………………………… 

3. ………………… ……………… ………………………….. 

NAMA DOSEN PEMBIMBING: 

………………………………………… 

 

PROGRAM STUDI S2 FARMASI 

FAKULTAS FARMASI 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN  

TAHUN…… 



 

 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 
1. Judul Program :  

2. Lokasi Pelaksanaan :  

3. Waktu Pelaksanaan :  
4. Identitas KetuaKelompok   

 a. Nama Lengkap :  
 b. NIM :  
 c. Program Studi :  
 d. Nomor HP/Telp :   
 e. Alamat Rumah :   
 f. Alamat E-mail :  

5. Jumlah Anggota :   
6. Identitas Dosen Pembimbing  

 a. Nama Lengkap :   
 b. NIDN/NIY :   
 c. Alamat E-mail :   
 d. No. HP :   

7. Sumber Dana :  . 

Yogyakarta,   
Menyetujui 

 Dosen Pembimbing 
 

Ketua Kelompok 

Nama  
NIY  

Nama 
NIM 

Mengetahui, 

 Ketua Program Studi 
  

  
Nama  
NIY.   

 
 
 
 



 

 

 

DATA TIM PELAKSANA 
 
 

1. Identitas Ketua Kelompok  
 a. Nama Lengkap : Bayu Herdi Al Huda 
 b. NIM : 1907047001 
 c. Program Studi : Magister Farmasi Pengembangan Obat dan 

Kosmetik Bahan Alam 
 d. Nomor HP/Telp : 082233622906 
 e. Alamat Rumah : Jl. Palagan Tentara Pelajar, 72 Sleman Yogyakarta 

 f. Alamat E-mail : bayucapatra@gmail.com 
 

2. Anggota I   

 a. Nama Lengkap : Marhamah 
 b. NIM : 1904045001 
 c. Program Studi : Magister Farmasi Klinis 
 d. Nomor HP/Telp : 085398509038 
 e. Alamat Rumah : Jl. Sei Sembakung No. 19, Rt. 07 Kel. Mamburung, 

Kec. Tarakan Timur 
 f. Alamat E-mail : Ismmah7@gmail.com 

3. Anggota II   

 a. Nama Lengkap : Ditya Ayu Natalia 
 b. NIM : 1907045004 
 c. Program Studi : Magister Farmasi Klinis 
 d. Nomor HP/Telp : 085247858987 
 e. Alamat Rumah : Jl. Enam No. 51, Rt 47, Kel. Gunung Samarinda, 

Kec. Balikpapan Utara 

 f. Alamat E-mail : Ditya_natalia@ymail.com 

4. Anggota III   

 a. Nama Lengkap : Sopan Sopian 

 b. NIM : 1907045006 
 c. Program Studi : Megister Farmasi Klinis 
 d. Nomor HP/Telp : 085252333229 
 e. Alamat Rumah : Jl. KH. Dewantara No. 19, Rt.11 Kel.Panji, Kec. 

Tenggarong Kab. Kutai Kartanegara, Kalimantan 
Timur 

 f. Alamat E-mail : Sopansopian421@gmail.com 

 

 

 

mailto:bayucapatra@gmail.com
mailto:Ismmah7@gmail.com
mailto:Ditya_natalia@ymail.com
mailto:Sopansopian421@gmail.com


 

 

 

LAMPIRAN 

Road map Bidang Obat & Kosmetika Bahan Alam  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Road Map Bidang Perilaku Penggunaan Obat Sintetik & Kosmetika 

 

 

 



 

 

 

Road Map : Pangan Fungsional 

 

 
 
  



 

 

 

Road Map Bidang Produk Halal  

 

 

 

 

 


